
跑步比賽                                    4A 林中燊  

今天是學校一年一度的運動會，全班同學都整裝待發，我

們懷着緊張的心情往運動場去。 

到達運動場後，只聽見觀眾都在討論哪一組會勝出男甲接

力賽，只見有位運動員在用心地做準備工夫，我可以看出他的

認真，看來他非常重視這場比賽啊！ 

我和運動員齊集在起跑線上，聽到鳴槍聲響起，我如離弦

的箭向終點跑去，我奮勇向前衝，我像股風掠過一樣，把兩位

同學拋離在千里之外，現在前面只剩下一位同學了，但是他竟

然我的好朋友―小天！我在和小天角逐冠軍。 

可是，意外發生了，我的腳底一滑，我不小心摔倒了，就

這樣，第一名被小天搶走了，我雖然不服氣，但我也沒有辦

法，後面的同學也紛紛追了上來了，我得了「倒數第一名」，

我慢慢吞吞地跑到了終點。 

我回到休息室，很不甘心地說﹕「可惡，我當時就差一點

點，就超過小天了！」老師走過來，和藹地說﹕「不要灰心，

失敗乃成功之母，重在參與！」我聽到老師的話就哭起來了。

老師說﹕「好孩子，不要哭了，只要你下次努力就一定可以拿

到第一名的！」，我擦了擦眼淚說﹕「嗯！」 



經過今天這件事，我明白了勝負不重要，要有體育精神，

要是你想要得到第一名，就要有所付出，努力練習，才有機會

得到你想的東西。 

 


